Na terenie powiatu bochenskiego zostato wprowadzone ostrzezenie 1 stopnia o
zanieczyszczeniu powietrza w zwigzku z ryzykiem przekroczenia poziomu dopuszczalnego
pytu PM10 ze wzgledu na zwiekszong emisje zanieczyszczen oraz niekorzystne warunki
meteorologiczne.

Ze wzgledu na zaistniatg sytuacje w dniu 11.03.2021 od godz. 06.00 do 24.00 obowiazuja
nastepujace ograniczenia i zakazy:

- Zakaz eksploatacji kominkow i ogrzewaczy pomieszczen na wegiel lub drewno (kozy, piece
kaflowe), jezeli nie stanowia jedynego zrodta ciepta.

- Ograniczenie aktywnosci na zewnatrz (zwtaszcza dzieci i mtodziez, osoby starsze oraz osoby
z zaburzeniami uktadu oddechowego lub krwionosnego).

- Ograniczenie wietrzenia pomieszczen.

- Unikanie dziatan zwiekszajacych zanieczyszczenie powietrza, np. korzystania z samochodu.
- Dodatkowe zalecenia dla 0s6b o wieksze] wrazliwosci na zanieczyszczenie powietrza

- Osoby z astma mogg silniej odczuwac objawy (dusznos¢, kaszel, swisty) i potrzebowac
swoich lekdw czesciej niz normalnie.

- W przypadku nasilenia objawéw chorobowych zalecana jest konsultacja z lekarzem.



