17 czerwca 2018 r. w miejscowosci Zbydniow w powiecie bochenskim przy Szkole
Podstawowej miat miejsce ,PIKNIK RODZINNY”, ktérego catkowity dochéd zostat
przeznaczony na cele szkoty.
Na pikniku byto przygotowanych wiele atrakcji dla dzieci i dorostych, nie mogto rowniez
zabraknac atrakgji strazackich przygotowanych przez miejscowa jednostkg OSP Zbydniow. Po
zakonczeniu czesci artystycznej przygotowanej przez uczniow szkoty i strazakow, zagrat
profesjonalny zespot muzyczny, ktéry umilat beztroskie spedzanie czasu. Wowczas doszto do
tragedii, podczas jednego z taficdw przytomnos¢ stracita kobieta, natychmiast z pomoca
ruszyli druhowie z OSP Zbydniéw: dh Tomasz Pruchnik, dh Mateusz Pruchnik, dh Kazimierz
Hejmo, dh Jakub Pastuszak, ktérzy na wyposazeniu swojej jednostki p05|adajq kompletny
zestaw PSP R1 (torba + deska ortopedyczna) oraz Defibrylator AED sfinansowany ze Srodkéw
Ministerstwa Sprawiedliwosci pozyskany w 2017r. Po wykonaniu oceny osoby poszkodowane;
okazato sie ze kobieta nie oddycha. Bezzwtocznie przystgpiono do resuscytacji krgzeniowo
oddechowej z wykorzystaniem worka samorozprezalnego maseczki tlenowej z rezerwuarem i
odpowiednim przeptywie tlenu. W trakcie prowadzenia RKO osoba poszkodowana zostata
zaopatrzona w gotowy do uzycia zautomatyzowany defibrylator zewnetrzny (Automated
External Defibrillator - AED). Po analizie rytmu pracy serca przez AED osoby poszkodowanej
- informacja gtosowa z AED wstrzas zalecany i wytadowaniu, kobieta odzyskata czynnosci
zyciowe. Po chwili na miejscu pojawit sie ZRM, ktoremu zostata przekazana osoba
poszkodowana nieprzytomna ale z zachowanym| funkcjami zyciowymi. Kobieta po kilku
dniach spedzonych w szpitalu wrécita do domu.
Interwencja strazakéw z OSP Zbydnidw jest drugg akcjg w ostatnich latach przy, ktdrej
strazacy z powiatu bochenskiego uratowali ludzkie zycie przy pomocy AED. W 2012r,
strazacy z JRG Bochnia podczas zdarzenia w miejscowosci Borek przeprowadzili rowniez
skuteczng defibrylacje po ktérej czynnosci zyciowe odzyskat mezczyzna.

Opracowanie: asp. sztab. Grzegorz Gac KP PSP w Bochni; dh Tomasz Pruchnik OSP Zbydniéw



